
 

        

 
 

                                                            

    



                                        
                                                                             Учебный план НОО 
                                                                          Организационный раздел 

Учебный план МКОУ «Марагинская СОШ №1» реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования (далее — учебный план), фиксирует общий объём нагрузки, 
максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного материала, 

формировании перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 
Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно- 

деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 
Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством Российской 

Федерации в сфере образования, возможность обучения на государственных языках субъектов Российской 

Федерации и родном (нерусском) языке, возможность их изучения, а также устанавливает количество 
занятий, отводимых на изучение этих языков, по классам (годам) обучения. 

Вариативность содержания образовательных программ начального общего образования реализуется 

через возможность формирования программ начального общего образования различного уровня сложности  

и направленности с учетом образовательных потребностей и способностей обучающихся. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80 %, а объём 
части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией, — 20 % от общего объёма. Объём обязательной части программы начального общего 

образования, реализуемой в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 
учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 
аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики умственной 
работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. Образовательная недельная 

нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой  

нагрузки в течение дня должен соответствовать действующим санитарным правилам и нормативам. 

Образовательная организация самостоятельна в организации образовательной деятельности 
(урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, 

практические и лабораторные занятия, экскурсии и т. д.). Во время занятий необходим перерыв для 

гимнастики не менее 2 минут. 
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для изучения учебных 
предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на увеличение 

учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей  
по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углублённое изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 
учитывающих этнокультурные интересы. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений 
учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскрсии, походы, соревнования, посещения театров,  

музеев, проведение общественно-полезных практик и иные формы). 



Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 

образовательной деятельности в образовательной организации. Образовательные организации, 
осуществляющие образовательную деятельность, предоставляют обучающимся возможность выбора 

широкого спектра занятий, направленных на их развитие. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего образования 
определяет организация, осуществляющая образовательную деятельность. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в пределах 

осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном локальными 
нормативными актами образовательной организации. Реализация индивидуальных учебных планов, 

программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов 
финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы. 

При наличии необходимых условий (кадровых, финансовых, материально-технических и иных) 

возможно деление классов на группы при проведении учебных занятий, курсов, дисциплин (модулей). 
При проведении занятий по родному языку в образовательных организациях, в которых наряду с 

русским языком изучается родной язык (1—4 классы), и по иностранному языку (2—4 классы) 

осуществляется деление классов на две и более группы. При проведении учебных занятий в 
малокомплектных организациях допускается объединение в группы обучающихся по образовательным 

программам начального общего образования из нескольких классов. 

Организация, осуществляющая образовательную деятельность, самостоятельно определяет 

режим работы (5-дневная или 6-дневная учебная неделя). Для обучающихся 1 классов максимальная 
продолжительность учебной недели составляет 5 дней. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 34 

недели, в 1 классе — 33 недели. 
Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 ч и более 3190 ч 

в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-

дневной (или 6-дневной) учебной неделе. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 
летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет: 

в 1 классе — 35 мин (сентябрь — декабрь), 40 мин (январь — май); 

во 2—4 классах — 40 мин . 

 

Структура учебного плана. 

 
Перечень учебных предметов, объем учебного времени на этапе начального общего образования 

соответствует базисному плану.  

Федеральный компонент учебного плана объединяет одиннадцать учебных предметов:  

 русский язык;  

 литературное чтение;  

 родной язык, 

 родная литература 

 иностранный язык (английский)  

 математика;  

 окружающий мир;  

 изобразительное искусство 

 технология;  

 музыка;  

 физическая культура 

 ОРКСЭ 

Основные задачи реализации содержания предметных областей  



в 1-4 классах. 

№  

п/п  

Предметные области  Основные задачи реализации содержания  

1.  Филология  

(предметы: Русский язык. 

Литературное чтение, Родной 

язык, родная литература, 

Иностранный язык).  

Формирование первоначального представления о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о 

языке как основе национального самосознания. Развитие 

диалогической и монологической устной и письменной речи.  

2.  Математика и 

информатика(предмет: 

Математика )  

Развитие математической речи, логического и алгоритмического 

мышления, воображения, обеспечение первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности  

3.  Обществознание и 

Естествознание   

(предмет: Окружающий мир). 

Формирование уважительного отношения к семье, населенному 

пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей 

страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности 

и многообразия окружающего мира, своего места в нем. 

Формирование модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях. Формирование психологической культуры и 

компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 

4.  Искусство  

( предметы: Изобразительное 

искусство.  

Музыка).  

Развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру.  

5.  Технология  

( предмет: технология)  

Формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием 

знаний, полученных при изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности.  

6.  Физическая культура  

( предмет: Физическая 

культура)  

 

Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, 

нравственному и социальному развитию, успешному обучению, 

формирование первоначальных умений саморегуляции 

средствами физической культуры. Формирование установки на 

сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и 

безопасного образа жизни.  

Содержание образования на первой ступени общего образования реализуется преимущественно 

за счет введения интегрированных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

деятельностного подхода и индивидуализации обучения. 

Учебный предмет «Окружающий мир», изучаемый в 1-4 классах - 2 часа в неделю является 

интегрированным. В его содержание введено изучение особенностей родного края, первичных 

понятий безопасного поведения человека в окружающем мире. 

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов и направлений внеурочной деятельности; распределяет учебное время, отводимое на 

содержание образования. 

Внеурочная деятельность реализуется по духовно-нравственному направлению (Разговоры о 

важном)  и проектно-исследовательским направлениям развития личности, формируется с учетом 

пожеланий учащихся, их родителей (законных представителей); с использованием возможностей 

учреждений дополнительного образования, культуры и спорта. Внеурочную деятельность учащихся 

1-4-х классов планируется реализовывать за счет часов внеурочных занятий на базе школы: 

1-4 классы – по 1 часу «Разговоры о важном»  

2-4 кл.-по 1 часу– проектная деятельность:  «Занимательная математика» 



Аудиторная учебная нагрузка учащихся начального общего образования не превышает 

предельно допустимую норму. 
 

 
Недельный учебный план начального общего образования МКОУ «Марагинская СОШ №1» 

                                                              на 2023-2024 учебный год 

 

Федеральный учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением на родном языке) 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики 

Российской Федерации 
2 2 2 1 7 

Литературное чтение 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 



Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 
90 

 

Внеурочная деятельность 1 2 2 2 7 

Всего к финансированию 22 25 25 25 97 

 

Недельный учебный план является ориентиром при разработке учебного плана образовательной 

организации, в котором отражаются и конкретизируются основные показатели учебного плана: 

состав учебных предметов; 
недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания образования по 

классам и учебным предметам; 

максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся и максимальная нагрузка с учётом 
деления классов на группы; 

план комплектования классов. 
Учебный план образовательной организации может также составляться в расчёте на весь учебный  

год или иной период обучения, включая различные недельные учебные планы с учётом специфики 

календарного учебного графика образовательной организации. Учебные планы могут быть разными в 

отношении различных классов одной параллели. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или 
всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в 

соответствии с порядком, установленным образовательной организацией. При разработке порядка 

образовательной организации следует придерживаться рекомендаций Минпросвещения России и 
Рособрнадзора по основным подходам к формированию графика оценочных процедур. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 1 час — для 1 класса, 1,5 часа — для 2 и 3 классов, 2 часа — 
для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего 

задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с требованиями санитарных правил. 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём внеурочной деятельности 

для обучающихся при освоении ими программы начального общего образования (до 1320 академических 
часов за четыре года обучения) с учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

образовательной организации. 

 Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на достижение 
планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учётом выбора 

участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией. 
 Содержание данных занятий должно формироваться с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляться посредством различных форм организации, 

отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, хоровые студии, секции, круглые столы, 

конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, спортивные клубы, общественно полезные практики 
и т. д. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться возможности 

организаций дополнительного образования (учреждения культуры, спорта). В целях организации 
внеурочной деятельности образовательная организация может заключать договоры с учреждениями 

дополнительного образования. 

 
Формы промежуточной аттестации начального общего образования на 2023-2024 учебный год 

 

Предмет 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Годовой контрольный диктант

 с 

грамматическим заданием (3 

задания) 

Годовой контрольный диктант с 

грамматическим заданием (3 

задания) 

Годовой контрольный диктант с 

грамматическим заданием (3 

задания) 



                         
                                            Учебный план ООО 

Учебный план основного общего образования (ООО) МКОУ «Марагинская СОШ №1» 

разработан обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

В качестве Учебного плана  МКОУ «Марагинская СОШ №1» взят Федеральный учебный план 

(вариант №5). 

Учебный        план         состоит         из         двух         частей:         обязательной         части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

 

Учебный план МКОУ «Марагинская  СОШ №1» является нормативным документом, в котором 

определены состав и последовательность изучения образовательных областей и учебных предметов, 

предельно допустимая аудиторная нагрузка для обучающихся 5-9 классов при 5-дневной учебной 

неделе, линии преемственности в содержании образования между ступенями образования, а также 

сохранены все образовательные области и учебные предметы инвариантной части федерального 

компонента учебного плана. 

При разработке учебного плана учтены возможности методической, материально-технической 

базы МКОУ «Марагинская  СОШ №1» и кадрового обеспечения, а также познавательные интересы, 

интеллектуальные возможности обучающихся, пожелания и запросы родителей, выявленные в ходе 

изучения социального заказа. 

 Данный учебный план является нормативной основой для составления расписания учебных 

занятий для обучающихся и тарификации педагогического состава МКОУ «Марагинская  СОШ №1». 

 Базисный учебный план начального общего образования (ФГОС) выдержан полностью и состоит 

из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, включающей внеурочную деятельность, сетка внеурочной деятельности вынесена за сетку 

учебного плана 

 

Пояснительная записка  

          к учебному плану 5-9 х классов  МКОУ «Марагинская  СОШ №1» 

 
Учебный план для 5-9 х классов, реализующих   ФГОС ООО, разработан на основе: 

 -  ФЗ № 273   от 29 декабря 2012 года «Об образовании в РФ» с изменениями и дополнениями;      

  - ФГОС ООО, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 г. № 287 и ФОП ООО, утверждённого Приказом Минпросвещения РФ № 993 от 

16.11.2022 г.,  

   - Федеральным государственным образовательным стандартом  основного общего образования 

(далее – ФГОС ООО1) и ФОП ООО, утвержден Приказом № 371  Минпросвещения РФ от 18 мая 

2023 года. 

  Также при реализации ООП ООО учтены требования: 

Математика Контрольная работа (5

 обязательных 

заданий и 1 

усложненное задание под *) 

Контрольная работа (5 

обязательных заданий и 1 

усложненное задание под *) 

Контрольная работа (5 

обязательных заданий и 2 

усложненное задание под *) 

Литературное   

чтение 

Чтение  текста и 

работа с текстом 

тестовая работа из 12 заданий, 

одно из которых повышенной 

сложности 

Чтение текста и работа с текстом 

тестовая работа из 

12 заданий, одно из которых 

повышенной сложности 

Тестовая проверочная работа. 

Чтение  текста  и  

работа с текстом Часть А и

 В содержат задания с 

кратким ответом. 

Часть С – задание с развёрнутым 

ответом. 

Окружающий мир Тестовая работа  Тестовая работа Тестовая 



-Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

-Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. №2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания". 

 Учебный план  МКОУ «Марагинская СОШ №1» Табасаранского района предусматривает 

непосредственное применение при реализации обязательной части ООП ООО федеральных 

рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», «Литература», «Родной язык », 

«Родная литература», «Английский язык», «История», Обществознание»,   «География»,   

«Математика», «Вероятность и статистика»,  «Информатика»,   «Физика»,   «Биология», 

«Химия», «Изобразительное искусство», «Музыка», «Технология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

 

Учебный план основного общего образования ориентирован на 5-летний срок освоения 

общеобразовательных программ основного общего образования; 

 рассчитан на 34 учебных недель в год; 

 реализует Федеральный государственный образовательный стандарт; 

 обеспечивает единство образовательного пространства Российской Федерации; 

 обеспечивает обучающимся условия становления и формирования личности, их      

склонностей, интересов  и способности к социальному самоопределению; 

 гарантирует овладение обучающимися необходимым минимумом знаний, умений, навыков, 

которые позволят обучающимся  продолжить образование на следующей ступени 

В МКОУ «Марагинская  СОШ №1» созданы условия для реализации ФООП  ООО (кадровые, 

материально-технические, учебно-методические, нормативно-правовые, психолого-педагогические, 

информационно-методические): 

 создана нормативно- правовая  база   по введению ФООП  ООО; 

 образовательная программа основного общего образования, реализующая ФГОС ООО 

для 5-9х классов; 

  определен  учебно-методический комплект, обеспечивающий реализацию ФГОС ООО. 

                          Общая характеристика учебного плана                                                                                               

Учебный план является нормативно-правовой основой, регламентирующей организацию и 

содержание образовательного процесса в  МКОУ «Марагинская  СОШ №1»  в 2023-2024 учебном 

году, определяет продолжительность обучения, и распределение учебного времени между ступенями 

обучения, классами. Единая основа учебного плана всех ступеней образования осуществляет 

принцип  преемственности содержания образования  между школой 1 и 2 ступени. 

 Содержание образования формируется на основе следующих принципов: 

 приоритет на оказание образовательных услуг обучающимся  на основе учета их склонностей, 

личностных данных: физических, психических, интеллектуальных возможностей; 

 паритет между государственными, групповыми и индивидуальными потребностями 

участников образования; 

 сохранение преемственности обучения между 1 и 2 ступенью; 

 соблюдение требований к обязательной максимальной нагрузке обучающихся; 

 создание условий для освоения   обязательного минимума содержания образования. 

Цель реализации учебного плана — обеспечение выполнения требований Стандарта через 

достижение планируемых результатов выпускниками целевых установок, знаний, умений, навыков, 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающихся среднего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья личности и проявления её 

индивидуальности, самобытности, уникальности, неповторимости. 

В соответствии с целевыми установками развития школы учебный план обеспечивает 

реализацию следующих задач: 



 создание системы обучения и воспитания на основе раскрытия индивидуальных способностей 

обучающихся  в соответствии с их интересами и потребностями, достижение оптимального 

уровня освоения базового и предпрофильного образования, воспитанности обучающихся; 

 формирование  и развитие у обучающихся общеучебных умений и навыков, обеспечивающих 

высокий уровень качества знаний; 

 создание условий для сохранения здоровья обучающихся в период обучения в школе, 

формирования здорового образа жизни, развития психо - эмоциональной сферы; 

 выявление и развитие творческих способностей  обучающихся в интеллектуальной, 

художественно-эстетической, общественно-организаторской, спортивно-оздоровительной 

сферах деятельности; 

 создание условий для успешной социализации обучающихся, воспитание социально активной 

личности, способной к самообразованию, саморазвитию, осознанному выбору жизненного 

пути и профессии. 

  Режим функционирования 5 -9 классов, реализующих ФГОС ООО 

Продолжительность учебного года в V классе – 34 недели, пятидневная учебная неделя, 

продолжительность урока – не более 40 минут.  Обязательная учебная нагрузка обучающихся  5 

класса при пятидневной рабочей неделе составляет  30 часа в неделю. 

Продолжительность учебногогода в VI классе – 34 недели, пятидневная учебная неделя, 

продолжительность урока – не более 40 минут.  Обязательная учебная нагрузка обучающихся  при 

шестидневной рабочей неделе составляет  31 часа в неделю. 

Продолжительность учебного года в VII классе – 33 недели, пятидневная учебная неделя, 

продолжительность урока –  не более 40 минут.  Обязательная учебная нагрузка обучающихся  при 

шестидневной рабочей неделе составляет  33 часов в неделю. 

Продолжительность учебного года в 8 классе составляет 34 недели. Продолжительность урока – 

40 минут. Обязательная учебная нагрузка обучающихся  при пятидневной рабочей неделе составляет  

34 часов в неделю. 

Продолжительность учебного года в 9 классе составляет 34 учебные недели. 

Продолжительность урока – 40 минут. Обязательная учебная нагрузка обучающихся  при 

пятидневной рабочей неделе составляет  34 часов в неделю. 

Учебный план включает все обязательные для общеобразовательного учреждения нормы: наличие 

перечня общеобразовательных предметов (образовательный компонент), региональный компонент 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен     

превышать     продолжительности     выполнения     2     часа      –      для      5     класса, 2,5 часа – 

для 6-8 классов, 3,5 часа – для 9-11 классов. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам 

в соответствии с санитарными нормами. 

 

Структура учебного плана 

Построен на основе действующих нормативных документов, определяет годовое количество 

учебных часов по каждому предмету учебного плана. Состоит из двух взаимосвязанных частей: 

обязательной части и  части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Учебный план для учащихся 5-9 класса состоит из учебных предметов федерального компонента, 

учебных предметов регионального компонента . 

 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или 
всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в 

соответствии с порядком, установленным образовательной организацией. 
 

Промежуточная аттестация обучающихся в 2023-2024 учебном году  
 

Класс Учебный предмет Форма  промежуточной 

аттестации 

Период проведения 

промежуточной 

аттестации 

5,6,7, 8 Русский язык ВПР март-апрель 

9 Пробный ОГЭ В конце учебного года 



5,6,7 Литература Тестирование, проверка 

читательских учений 

В конце учебного года 

8,9 Сочинение В конце учебного года 

5,6,7,8 Родной язык (азерб.) Диктант В конце учебного года 

9 Сочинение с элементами 

изложения 

В конце учебного года 

5,6,7 Родная литература 

(азерб.) 

Тестирование  В конце учебного года 

8,9 Сочинение В конце учебного года 

5,6,7, 8,9 

 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Тестирование  

 

В конце учебного года 

 

5,6,7,8 Математика ВПР В конце учебного года 

9 Алгебра  Контрольная работа в 

форме ОГЭ 

В конце учебного года 

 

7 Геометрия Контрольная работа В конце учебного года 

8,9  Контрольная работа в  

форме ОГЭ 

В конце учебного года 

7,8,9 Вероятность и 

статистика 

Контрольная работа В конце учебного года 

7,8,9 Информатика Тестирование  В конце учебного года 

5,6,7,8 История  ВПР В конце учебного года 

9  Контрольная работа в 

форме ОГЭ 

В конце учебного года 

6,7, 8 Обществознание  ВПР В конце учебного года 

9  Контрольная работа в 

форме ОГЭ 

В конце учебного года 

5 География Тестирование В конце учебного года 

6,7,8  ВПР В конце учебного года 

9  Контрольная работа в 

форме ОГЭ 

В конце учебного года 

7,8,9 Физика Контрольная работа (ВПР) В конце учебного года 

8,9 Химия Тестирование (ВПР) В конце учебного года 

 

5,6,7 Биология  ВПР В конце учебного года 

8  Тестирование по анатомии  

9  Тестирование В конце учебного года 

5,6,7,8 Музыка Тестирование   В конце учебного года 

5,6,7 Изобразительное 

искусство 

Тестирование  В конце учебного года 

5,6,7,8 Технология Тестирование  В конце учебного года 

8,9 ОБЖ Тестирование В конце учебного года 

5,6,7,8,9 Физическая 

культура 

Сдача нормативов В конце учебного года 

 
                                                           Годовой учебный план   

                      МКОУ «Марагинская  СОШ №1»  Табасаранского района РД  

                                   с   русским языком обучения на 2023-2024 уч. год 

 
                                                     ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Вариант N 4 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной 

учебной недели с изучением родного языка или обучением на родном языке 

Предметные Учебные предметы классы Количество часов в неделю 



области V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

2 2 2 2 1 9 

Родная литература 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности    1 1 2 

Итого 29 30 32 33 33 157 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 



Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность 1 1 1 1 1 7 

Всего к финансированию 30 31 33 34 34 262 

 

                                                             Учебный план СОО 

 

Учебный план среднего  общего образования (СОО) МКОУ «Марагинская СОШ №1» 

разработан обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный        план         состоит         из         двух         частей:         обязательной         части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

 

Учебный план МКОУ «Марагинская  СОШ №1» является нормативным документом, в котором 

определены состав и последовательность изучения образовательных областей и учебных предметов, 

предельно допустимая аудиторная нагрузка для обучающихся 10-11  классов при 5-дневной учебной 

неделе, линии преемственности в содержании образования между ступенями образования, а также 

сохранены все образовательные области и учебные предметы инвариантной части федерального 

компонента учебного плана. 

При разработке учебного плана учтены возможности методической, материально-технической 

базы МКОУ «Марагинская  СОШ №1» и кадрового обеспечения, а также познавательные интересы, 

интеллектуальные возможности обучающихся, пожелания и запросы родителей, выявленные в ходе 

изучения социального заказа. 

 Данный учебный план  СОО является нормативной основой для составления расписания учебных 

занятий для обучающихся и тарификации педагогического состава МКОУ «Марагинская  СОШ №1». 

 Базисный учебный план начального общего образования (ФГОС) выдержан полностью и состоит 

из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, включающей внеурочную деятельность, сетка внеурочной деятельности вынесена за сетку 

учебного плана 

 

Пояснительная записка  

          к учебному плану 5-9 х классов  МКОУ «Марагинская  СОШ №1» 

 
Учебный план для 10-11 классов, реализующих   ФГОС ООО, разработан на основе: 

 -  ФЗ № 273   от 29 декабря 2012 года «Об образовании в РФ» с изменениями и дополнениями;      

  - ФГОС ООО, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 г. № 287 и ФОП ООО, утверждённого Приказом Минпросвещения РФ № 993 от 

16.11.2022 г.,  

   - Федеральным государственным образовательным стандартом  основного общего образования 

(далее – ФГОС ООО1) и ФОП ООО, утвержден Приказом № 371  Минпросвещения РФ от 18 мая 

2023 года. 

  Также при реализации ООП ООО учтены требования: 

-Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 



-Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. №2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания". 

 Учебный план  МКОУ «Марагинская СОШ №1» Табасаранского района предусматривает 

непосредственное применение при реализации обязательной части ООП СОО федеральных 

рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», «Литература», «Родной язык », 

«Родная литература», «Английский язык», «История», Обществознание»,   «География»,   

«Математика»,  «Вероятность и статистика»,  «Информатика»,   «Физика»,   «Биология», 

«Химия», «Изобразительное искусство», «Музыка», «Технология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

 

 

Учебный план основного общего образования ориентирован на 5-летний срок освоения 

общеобразовательных программ основного общего образования; 

 рассчитан на 34 учебных недель в год; 

 реализует Федеральный государственный образовательный стандарт; 

 обеспечивает единство образовательного пространства Российской Федерации; 

 обеспечивает обучающимся условия становления и формирования личности, их      

склонностей, интересов  и способности к социальному самоопределению; 

 гарантирует овладение обучающимися необходимым минимумом знаний, умений, навыков, 

которые позволят обучающимся  продолжить образование на следующей ступени 

В МКОУ «Марагинская  СОШ №1» созданы условия для реализации ФООП  СОО (кадровые, 

материально-технические, учебно-методические, нормативно-правовые, психолого-педагогические, 

информационно-методические): 

 создана нормативно- правовая  база   по введению ФООП  СОО; 

 образовательная программа основного общего образования, реализующая ФГОС СОО 

для 5-9х классов; 

  определен  учебно-методический комплект, обеспечивающий реализацию ФГОС СОО. 

                          Общая характеристика учебного плана                                                                                               

Учебный план является нормативно-правовой основой, регламентирующей организацию и 

содержание образовательного процесса в  МКОУ «Марагинская  СОШ №1»  в 2023-2024 учебном 

году, определяет продолжительность обучения, и распределение учебного времени между ступенями 

обучения, классами. Единая основа учебного плана всех ступеней образования осуществляет 

принцип  преемственности содержания образования  между школой 2 и 3 ступени. 

 Содержание образования формируется на основе следующих принципов: 

 приоритет на оказание образовательных услуг обучающимся  на основе учета их склонностей, 

личностных данных: физических, психических, интеллектуальных возможностей; 

 паритет между государственными, групповыми и индивидуальными потребностями 

участников образования; 

 сохранение преемственности обучения между 2 и 3 ступенью; 

 соблюдение требований к обязательной максимальной нагрузке обучающихся; 

 создание условий для освоения   обязательного минимума содержания образования. 

Цель реализации учебного плана — обеспечение выполнения требований Стандарта через 

достижение планируемых результатов выпускниками целевых установок, знаний, умений, навыков, 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающихся среднего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья личности и проявления её 

индивидуальности, самобытности, уникальности, неповторимости. 

В соответствии с целевыми установками развития школы учебный план обеспечивает 

реализацию следующих задач: 

 создание системы обучения и воспитания на основе раскрытия индивидуальных способностей 

обучающихся  в соответствии с их интересами и потребностями, достижение оптимального 

уровня освоения базового и предпрофильного образования, воспитанности обучающихся; 



 формирование  и развитие у обучающихся общеучебных умений и навыков, обеспечивающих 

высокий уровень качества знаний; 

 создание условий для сохранения здоровья обучающихся в период обучения в школе, 

формирования здорового образа жизни, развития психо - эмоциональной сферы; 

 выявление и развитие творческих способностей  обучающихся в интеллектуальной, 

художественно-эстетической, общественно-организаторской, спортивно-оздоровительной 

сферах деятельности; 

 создание условий для успешной социализации обучающихся, воспитание социально активной 

личности, способной к самообразованию, саморазвитию, осознанному выбору жизненного 

пути и профессии. 

  Режим функционирования 10-11 классов, реализующих ФГОС СОО 

Продолжительность учебного года в 10 классе – 34 недели, пятидневная учебная неделя, 

продолжительность урока – не более 40 минут.  Обязательная учебная нагрузка обучающихся  5 

класса при пятидневной рабочей неделе составляет  35 часа в неделю. 

 Учебный план включает все обязательные для общеобразовательного учреждения нормы: наличие 

перечня общеобразовательных предметов (образовательный компонент), региональный компонент 

 

Структура учебного плана 

Построен на основе действующих нормативных документов, определяет годовое количество 

учебных часов по каждому предмету учебного плана. Состоит из двух взаимосвязанных частей: 

обязательной части и  части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Учебный план для учащихся 10-11 класса состоит из учебных предметов федерального компонента, 

учебных предметов регионального компонента . 

 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в 

соответствии с порядком, установленным образовательной организацией. 
 

Промежуточная аттестация обучающихся в 2023-2024 учебном году  
 

Класс 

10 класс 

Учебный предмет Форма  промежуточной 

аттестации 

Период проведения 

промежуточной 

аттестации 

 Литература Тестирование, проверка 

читательских учений 

В конце учебного года 

Сочинение В конце учебного года 

 Родной язык (азерб.) Диктант В конце учебного года 

 Сочинение с элементами 

изложения 

В конце учебного года 

 Родная литература 

(азерб.) 

Тестирование  В конце учебного года 

 Сочинение В конце учебного года 

 Иностранный язык 

(английский язык) 

Тестирование  

 

В конце учебного года 

 

 Алгебра  Контрольная работа в 

форме ЕГЭ 

В конце учебного года 

 

 Геометрия Контрольная работа В конце учебного года 

 Вероятность и 

статистика 

Контрольная работа В конце учебного года 

 Информатика Тестирование  В конце учебного года 

 История  Тестирование В конце учебного года 

 Обществознание  Тестирование В конце учебного года 

 География Тестирование В конце учебного года 

 Физика Контрольная работа  В конце учебного года 

 Химия Тестирование  В конце учебного года 



 

 Биология  Тестирование В конце учебного года 

 Технология Тестирование  В конце учебного года 

 ОБЖ Тестирование В конце учебного года 

 Физическая 

культура 

Сдача нормативов В конце учебного года 

 
                                                           Годовой учебный план   

                      МКОУ «Марагинская  СОШ №1»  Табасаранского района РД  

                                   с   русским языком обучения на 2023-2024 уч. год 

 

Учебный     план     определяет     количество     учебных      занятий     за     2     года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык Б 2 2 

Родная литература Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы Б 1 1 



безопасности 

жизнедеятельности 

 Индивидуальный 

проект 

 1  

ИТОГО  30 29 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 4 5 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10 - 11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 

 

 

2312  

Внеурочная деятельность  1  

Всего к финансированию  35  
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