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ITAIIbI OPTAHMU3ALIMN HACTABHHUYECTBA

B MKOY «Maparunckas COII Nel»

I'acanoB A.H.

Oran Onucanue OtBercTBeHHbIM | YacToTa
BBITIOTHECHHS
JTana
[InanupoBanue | BeilmyCk HOpMaTUBHO-IIPABOBBIX U HupekTop IIpu 3amycke
Y BHEJIpEHUE METOUYECKUX IOKYMEHTOB, HaCTaBHUYECTBA
pEerIaMEHTUPYIOLIUX MOPSAI0OK B OpraHMU3alnn
HacTaBHUYECTBA B 00pa30BaTEIbHOMN
OpraHu3alyu:
[Ipuka3 06 opraHu3aluu HACTABHUYECTBA;
[TonoxeHne 0 HaCTaBHUYECTBE
(cormacoBbIBaeTCs MeAArorHuecKuM
COBETOM M YTBEPKAAECTCS IPUKA30M
JTUPEKTOPA);
[Tnan paboTsl (TopokHAS KapTa) 1O
HAaCTaBHUYECTBY B 00pa30BaTeIbHON
OpraHu3alyu 1 T. 1.
OTt60p Jiis oT60pa HACTAaBHUKOB HEOOXOAMMO: HupexTop ITo mepe
HaCTaBHUKOB pa3paboTaTh KpUTEeprH 0TOOPA B MOSIBJICHUS
COOTBETCTBHUU C 3aIIPOCaAMHU HOBBIX
HACTaBIIIEMBbIX; COTPYHHUKOB
BBIOpaTh U3 MIKOJHHOU 0a3bl HACTABHUKOB,
NOAXOJSAIIMNX MO/ 3TH KPUTEPHH;
POBECTU coOeceoBaHne C OTOOPAHHBIMU
HACTaBHUKaMU, YTOOBI BBISCHUTH MX
YPOBEHb IICUXOJIOTUYECKOH TOTOBHOCTH;
chopmupoBath 60a3zy 0TOOpaHHBIX
HAaCTaBHHUKOB.
[ToaroroBka JIns moaroToBKM HaCTaBHUKOB Hupekrop, 3am. | Ilepen
HaCTaBHUKOB HE00X0IMMO: JIIMPEKTOPA, MIPOBEICHUEM
MPOBECTHU AKTyaJIU3al[MI0 HACTABHUYECKON | KOOPIAUHATOP CTaXXUPOBKHU
JESTEbHOCTH; 1o WJIN




MIPOBECTH 00yJArOIINEe MEPOIIPHUSTHS,
MOTYEPKUBAIOIINE 3HAYUMOCTD POJIU
HAaCTaBHUKOB B OpPraHU3aIHU.
Pexomennanus:

VYdacTtre B BeOMHapax, CeMUHapax U MHBIX
MEPOTPUATHSIX, OPraHU30BaHHBIX
MYHULIUIIAJIbHOW METOIMYECKON CITyk0011,
ITHIITIM ANPO.

HAaCTaBHUYCCTBY

MEpONIPHUATHS

OO0yuenue

Jl1st B3auMOOOYUYEHHS 110 CXeMe
«HaCTaBHUK — HACTABJISIEMbIII»
HEOOXOJUMBI:

HEMOCpeCTBEeHHAasi pab0Ta HACTaBHUKA C
HaCTaBJISIEMbIM;

B3aMMOOOMEH OTIBITOM, 3HAHUSAMH,
HaBbIKaMHU.

PexomMeHgarus: 3HakOMCTBO € JTy4IIUMU
METOAUYECKUMU MaTepuaiaMHu 1o
HacTaBHU4ECTBY Iegaroros P/] Bo
Bkiagke «HactaBHnmdecTBO) Ha camTe
HHIINM ANPO

HacraBauk
HacraBnsembiii

CortacHo
IUIaHY
HaCTaBHHUYCCTBA

OneHka
pe3ynbTaTa
A3MEHEHUS
MPOIICTYPhI
HACTaBHHUYECTBA,
MOOIIPEHNE

B1R%e 1110704
HACTAaBHHUKOB

JJIst OTICHKH Pe3yJIbTaToOB JACITCILHOCTH
HEOOXOINMBI:

MMPOXOKIACHUC BBIXOOJHOI'O aHKETUPOBAHUS
10 TIPOJICTaHHOM paboTe;

opopMIIeHHE OTYETHON JOKYMEHTAIIHH;
paboTa ¢ OT3bIBAMH;

pasmenienune nHpopmanuu Ha caiire OO,
W3/1aHue TPUKA30B 110 UTOraM
JIeSITEIbHOCTH.

HacraBauk
Hacrasiasemblit

ITo 3aBepiennmn
CTaXKUPOBKHU
1501050
MEpOTIPUATHS

[TepecMoTp cylecTBYIOIIErO Mpoliecca ¢
LEJIbIO €T0 YCOBEPIICHCTBOBAHUS Ha
OCHOBE aHaJIn3a 00paTHOU CBA3H
HAaCTaBHUKOB M HACTaBIISIEMOTO, a TAKXKE C
YUETOM JIy4IIUX IPAKTUK MO0 YKPEIUICHUIO
CUCTEMbI COXPAaHEHUs U Iepeaun 3HAaHUH.

HupekTop

B xoH1ie roga

IloxBenenue UTOroOB:

MIPOBEICHUE UTOTOBOM KOH(PEPECHITUHU B
OpraHu3aIluu;

u3/1aHue COOPHHUKA C MaTEepHATIAMH
MEPOTPUATHH (MOKHO B 3JICKTPOHHOM
dbopmare);

MPE3EHTAINSI METOINYECKOM 0a3bl
HAaCTaBHMKOB OpraHU3alNH;

MOOIIPEHUE JTYYIINX HACTABHUKOB IIKOJIbI
Ha YpOBHE OpraHU3alliy;
MPEAICTABICHHE JIYUIIUX MPAKTUK OT
HAaCTaBHMKOB HA MYHHUIIUIIAIBHOM U
pecnyOIMKaHCKOM YPOBHSIX.
Pexomenpamum:

ydactue B KOHKypcax «HacTtaBHUUeCTBO:
TEPPUTOPHUS HOBBIX BO3MOKHOCTENY;

Jupexrtop, 3aMm.
JIUPEKTOpAa,
KOOPAUHATOP
no
HAaCTaBHUYECTBY

2




y4JacTue B KOH(pEepEHIINU
«HactaBHHYECTBO: OT TEOPUH K
MIPAKTUKEY;

y4JacTHe B UHBIX yOJUYHBIX
MEPONPUSATHSIX.

OCHOBHEIC MOACIIN HACTAaBHHUYCCTBA

Moiesip HacTaBHUYECTBA

Ornpenenenne

[IpenmymiecTBa

TpaguuroHHOE
HacTaBHU4ecTBO (One-on-
One Mentoring — «ouH Ha
OJTH)

HacTtaBHuK, Kak paBuiio,
YCHEIIHBIA U ONIBITHBIN
rpodeccruonai, paboraer
C MEHEE OTBITHBIM
KOJIIETOM IS
YIYULIEHUS pe3YyJIbTaTOB
[paboThl, KAPHEPHOTO
[pOCTa U HaJTaKUBAHUS
pohecCHoHATBHBIX
CBsI3Ei

B nentpe BHUMaHMS — IpO(ECCHOHATIBHOE
[pa3BUTHE HACTABIIIEMOTO.

HacTtaBHMK nepenaeT CBOM ONBIT U 3HAHMUS,
[paBujia U TpaJulINun OTHOIIICHUH B
OpraHu3aIuy, 1aeT KOHCTPYKTUBHYIO
0OpaTHYIO CBSI3b M COBETHI, KaK JIOCTUYh
ycriexa.

HacTaBHHK MMeeT BO3MOKHOCTD ITOHATE U
OIICHUTb, HACKOJILKO €r0 MOJ0TEeYHBIN
CroCOOCH K JTambHeUIeMy
MpodeCCHOHATBHOMY Pa3BUTHIO.
HacraBisiemblii jjerdye u ObICTpee OCBaUBAET
HOBbIC (DYHKIIMH, POJIM, KOPIIOPATUBHBIE
LICHHOCTH Y TPaJIUIHH.

[TapTHEpCKOE
HACTaBHUYECTBO:

«paBHBIN — paBHOMY» (Peer-
to-peer Mentoring)

HactaBHUKOM sIBIsieTCS
COTPYIHUK, PaBHBIN MO
YPOBHIO HAaCTaBJISIEMOMY,
HO C OTIBITOM pabOTHI B
peIMeTHOM 061acTH,
KOTOPBIM MapTHEP HE
oOJtazmaer

HacTtaBHUK moMoraet napTHepy B
YIIYYILIEHUH BBIOJHEHUS PaOOTHI,
BHICTPAaWBaHUU MPOGECCHOHATBHBIX
OTHOILIEHUH U MOBBIIIEHUH JINYHON
YIOBJIETBOPEHHOCTH PabOTOM.

DG hEeKTUBHBIN HACTABHUK CITYIIIACT,
cobupaeTr nHpopmalmto, ooecreunBacT
YECTHYIO U KOHCTPYKTHUBHYIO OOpaTHYIO
CBS3b, CO3/IaCT BUICHUE TIEpEMEH U
MOTHBUPYET HACTABJISIEMOIO K JCHCTBUSAM.
HacTtaBHUK momMoraeT mapTHepy
OTCIICKUBATH MPOTPECC B TOCTUKEHUH
KOHKPETHBIX KapbePHBIX IIeTICH.

prr[l'[OBOG HaCTaBHHUYECTBO
(Group Mentoring)

CBsi3b HECKOJIBKHX JIHII C
0oJee ONBITHBIMU
kosuteramu («Kpyru
HACTaBHUYECTBAY)

['pyma HaCTABHUKOB COBETYET
[10IOII€YHBIM, KaK J€HCTBOBATE IS
IOCTH)KEHUS CBOMX IICJICH, YCTPaHUTh
npodeccuoHanbHbIe MPOOIEMBI U PEIIUTh
mpoOsieMbl B paboTe, TOMOTaeT
OPUEHTUPOBATHCS B OPTaHU3AIIMOHHON
MOJIMTUKE U TPEOCTaBISAET pEKOMEH NN
71 BBIABMOKEHHUS MHHOBAIIMOHHBIX HIIEH.

D311-HacTaBHUYECTBO
(Flash Mentoring)

HacraBHnuecTBO yepes
0JIHOPa30BbI€ BCTPEUH
I 00CyXKIEHUS

[TomoraeT HacTaBJIIEMbIM YUUThCH,
oOpalasich 3a MOMOIIBIO K 60JIee ONBITHOMY
KOJLJIETE.

Flash-nactaBHHKH OOBIYHO MTPEIOCTABISIOT
[ICHHBIC 3HAHUS U ONBIT pabOThI, HO B OUYEHb




OI'PaHUYEHHOM BPEMEHHOM MHTEPBAJIE.
Tembl U1 d1II-HACTAaBHUYECTBA IIMPOKH,
HaunHasi OT 0OCYXICHUS KapbePHBIX IIeINeH,
KOHKPETHBIX COBETOB, PEKOMEHIAllUN
ITOTIOJTHUTEIIHLHBIX 00Pa30BaTEbHBIX
[PECYPCOB WU IIPUBJICYECHUS OTACIIBHBIX
PKCIIEPTOB.

CxopocTtHOe
HacTaBHUYECTBO (Speed
Mentoring)

O0ecneunBacT MECTO
BCTPEYH JIJIsl YYACTHUKOB,
4TOOBI IIOMOYb
MOCTPOUTH OTHOIIICHHUS
[PAaBHOTO HACTABHUYECTBA

CKOpOCTHOE HaCTaBHHUYECTBO CHOCOOCTBYET
Pa3BUTHIO OTHOIICHUH HaCTaBHHUYECTBaA,
[IPEIOCTABIIAA IIOMAAKY JJIs 3HAKOMCTBA
HCCKOJIbKHUX COTPYAHUKOB.

DTO MHOTOYPOBHEBBIH MMOIX0T K
OpraHu3aluK CeTH NMPO(ECCUOHANIOB U
[TOCTPOCHUIO OTHOIIEHU M, KOTOPBIN
[TOMOTaeT yYaCTHHUKaM OBICTPO OINPEAETUTh
HIOI[Gﬁ C O6IIII/IMI/I neIAMHU U B3aUMHBIMU
MHTEpPECaMU.

PeBepcuBHOE
HactaBHMYeCTBO (Reverse
Mentoring)

[Ipodeccronan
MJIAJIIIET0 BO3pacTa
CTaHOBHUTCS HACTaABHHUKOM
OTIBITHOTO COTPY/IHHKA TIO
BOIIPOCAM HOBBIX
TEHACHIINN, TEXHOJIOTHI
M T.]I.

[ToMrMO 00X MPEUMYILIECTB,
PeBEpCHUBHOE HACTABHMYECTBO TIOMOTAET
YCTAaHOBHUTDH B3aUMOTIOHIMaHUE MEXK Ty
Pa3HBIMU TTOKOJICHUSIMU COTPYIHUKOB. O0e
CTOPOHBI ATOH (POPMBI HACTABHUYECTBA
BHEIHYKJICHBI BBIUTH 13 30HBI KOM(popTa u
Hay4UTHCS TyMaTh, paboTaTh U 00y4aThCst
[10-HOBOMY, TOJIEPAHTHO BOCIPUHHUMAsI
COILMaJIbHBIE, BO3PACTHBIE U
KOMMYHHUKATHUBHbIE OCOOCHHOCTH JIPYT

fpyra.

BupTtyanbHoe
HactaBHUYecTBO (Virtual
Mentoring)

CoBETHI U PEKOMEHIALINHU
HACTaBHUKOM
MPEIOCTABIIIOTCS B
[pEeKUME OHJIAH

COTpyTHUK CaMOCTOSITEIIbHO oOpariaeTcs K
HACTAaBHHUKY 32 COBETOM HJIM PECypCaMHu,
KoTa 3T0 TpeOyeTcs.

DTOT BUJ HACTABHUYECTBA MOKET BKIFOYATh
B ce0s HECKOJILKO HACTaBHUKOB,
HaXOIAIIUXCS 32 MPpeesIaMHi OpTaHU3alluy U
BHEIITHUX CETEH.

BupTyaibHOe HACTABHUYECTBO
oOecrieunBaeT MoAJIEPKKY pe3ynbTaToB U

nepenady HeopMaar30BaHHBIX 3HAHHIA.




